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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 
Пояснительная записка 

 
Начальное общее образование 

Учебный план разработан в соответствии с: 

1.          Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
«Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом 
начального общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки 
от 06.10.2009 № 373. 

3. Федеральной образовательной программой начального общего 
образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологических требований 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 
санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 
к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденные постановлением главного государственного 
санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядком организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам — 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 
№ 115.( с изменениями) 

7. Письмом Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 
информации». 

8. Письмом Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении 
родных языков из числа языков народов Российской Федерации». 

9. Основной общеобразовательной программой начального общего 
образования МБОУ «СОШ №4 г. Новозыбкова». 

 

Продолжительность учебного года во 2-4-х классах 34 недели с 5-дневной рабочей 
неделей и продолжительностью уроков 40 минут. Для обучающихся в 1 классе- 
дополнительные недельные каникулы в феврале. 

 
Преподавание в 4 классе предмета «Основы религиозных культур и светской этики» 
реализуется модулем «Основы православной культуры» 1 час в неделю. Модуль 
выбирается по заявлению родителей. 

Согласно учебному плану в 4 классе на преподавание в первом полугодии предмета 
«Русский язык» отводится 5 часов в неделю, во втором полугодии 4 часа в неделю. На 
преподавание в первом полугодии предмета «Литературное чтение» отводится 3 часа в 
неделю, во втором полугодии 4 часа в неделю. 

 
 
 



 
 
 

                                           Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
"Средняя общеобразовательная школа №4 г. Новозыбкова" 

  
  

 

недельный/ годовой 

Предметные области 
учебные предметы/ 
классы Количество часов в неделю /год Всего 

1 2 3 4 
Обязательная часть  
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5/ 165 5/ 170 5/ 170 5/41 /153 19,5/658 
Литературное чтение 4/ 132 4/ 136 4/ 136 4/32 119 15,5/ 523 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык3 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/68 
Литературное 
чтение3 на родном 

 
0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2/68 

Иностранный язык Иностранный язык - 2/ 68 2/ 68 2/68 6/204 
Математика и 
информатика 

Математика 4/ 132 4/ 136 4/ 136 4/136 16/ 540 
Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 
2/ 66 2/ 68 2/ 68 2/68 8/270 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1/34 1/34 

Искусство 
Музыка 1/33 1/ 34 1/ 34 1/ 34 4/135 
Изобразительное 
искусство 1/33 1/ 34 1/ 34 1/ 34 4/135 

Технология Технология 1/33 1/ 34 1/ 34 1/ 34 4/135 
Физическая культура Физическая культура 2/68 2/68 2/ 68 2/68 8/272 

Итого: 21/693 23/782 23/ 782 23/782 90/3039 
Максимально допустимая годовая 
нагрузка(5- 
дневная учебная неделя) 21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 

 
 
 

  

Учебный  план начального общего образования 



 
 
 
 
 

 Формы промежуточной аттестации 
  

Предметные  
области 

учебные 
предметы  

классы                         

классы 

1 2 3 4 
Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык Контрольная 
работа 

Контрольный 
диктант 

Контрольный 
диктант 

Контрольный 
диктант 

Литературное 
чтение 

Контроль 
чтения 

Контроль 
чтения, тесты 

Контроль 
чтения, тесты 

Контроль 
чтения, тесты 

Иностранный 
язык 

Иностранный 
язык 

 

Контроль 
чтения, 

аудирование, 
контрольные 

работы 

Контроль 
чтения, 

аудирование, 
контрольные 

работы   

Контроль 
чтения, 

аудирование, 
контрольные 

работы   

Математика и 
информатика 

Математика Контрольная 
работа 

Контрольные 
работы 

  
Контрольные 
работы. тесты 

Контрольные 
работы, тесты   

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий 
мир) 

Окружающий мир 
Проекты, 

практические 
работы 

Проекты, 
практические 

работы 

Проекты, 
практические 

работы, 
проверочные 

работы 

Проекты, 
практические 

работы, 
проверочные 

работы 
Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики 

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики 

      Проекты, 
тесты 

Искусство 
Музыка Проекты  Проекты Проекты Проекты 

Изобразительное 
искусство Проекты  Проекты Проекты Проекты 

Технология  Технология  
Проекты  

Проекты, 
практические 

работы 

Проекты, 
практические 

работы 

Проекты, 
практические 

работы 
Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

Контрольные 
нормативы 

Контрольные 
нормативы 

Контрольные 
нормативы 

Контрольные 
нормативы 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
"Средняя общеобразовательная школа №4 г. Новозыбкова" 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 1-4-Х КЛАССОВ, 
РЕАЛИЗУЮЩИХ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ СТАНДАРТ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
I. Общие положения 
 1.План внеурочной деятельности разработан  на основе следующих нормативных 
документов:  
   - Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской    
     Федерации»; 
 - приказа Минобрнауки России от  06.10.2009 г.  № 373 «Об утверждении и введении в 
действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»; 

- приказа Минобрнауки России от 26.11.2010 г.  № 1241 «О внесении изменений в 
федеральный  государственный   образовательный  стандарт  начального   общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (далее – приказ № 1241); 

- постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. 
«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»» (далее – 
СанПиН); 

- постановления Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. № 196 
«Об утверждении типового положения об общеобразовательном учреждении» (с 
изменениями); 
      2. В учреждении используется модель организации внеурочной деятельности на 
основе оптимизации внутренних ресурсов школы: внеурочную деятельность реализуют 
учителя начальных классов, учителями физкультуры,а так же  при взаимодействии с 
учреждениями дополнительного образования (ДДТ). 
     3.  Внеурочная деятельность в учреждении организуется по направлениям: спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное общеинтеллектуальное,  социальное,   
общекультурное. 
   4. Для реализации плана внеурочной деятельности используются следующие формы 
работы с учащимися: экскурсии, студии, соревнования, заочные путешествия, 
исследования, мини-проекты, круглые столы, конференции, презентации, выставки 
творческих работ, конкурсы и олимпиады. 
    5. Внеурочная деятельность в 1-4 классах организуется после уроков и проводится в 
зависимости от направления деятельности:  на спортивных площадках и спортзалах, в 
музее,   кабинете информатики, библиотеке и т.д.  
 
Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 
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Учебный план внеурочной  деятельности   
 

в  1-4  классах   
 
УТВЕРЖДАЮ 
 
Директор  ________Н.И.  Подошва  
                                                                             
 Приказ от  

 
 

 

№  
п/п 

 Направление внеурочной 
деятельности 

Формы 
организации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1 
Спортивно-

оздоровительное 
направление 

секция «Сильные, 
смелые, ловкие» 

  1  

Кружок                  
« Спортивный 

крепыш » 
  1  

  «Футбол в школе»    2 

2 Духовно-нравственное 
направление 

«Разговоры о 
важном» 

  1 1 

  кружок «История» 
родного края» 

  1  

  кружок «Культура 
родного края» 

   1 

3 
  

Общеинтеллектуальное 
направление.  

Интелектуальный 
клуб 

 «Почемучка» 
    

  
Интеллектуальный 

клуб «Что? Где? 
Когда?» 

    

  
кружок 

«Умники и 
Умницы » 

   1 

 Общекультурное 
направление 

Театр  
«Сказка» 

  1  

4  

кружок 
Техническое 

моделирование 
 
   

  

1 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 

5 Социальное 
кружок 

« Мир фантазии» 
  

  1 1 

Итого:    7 7 
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