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Введение

Три клада у природы есть: вода,

Земля и воздух – три ее основы.

(С.В. Викулов)
   Самым, распространённое  вещество на земле – вода. Существование человечества немыслимо без неё. Она играет важную связывающую роль, обеспечивая циркуляцию многих природных элементов на поверхности планеты. Вода относится к неисчерпаемым ресурсам, в естественных условиях находится в трёх агрегатных состояниях, однако перед человечеством встает угроза водного дефицита. 

   Количество людей на планеты постоянно увеличивается, значит возрастает водопотребление. Большая часть пресной воды расходуется на коммуникативные и промышленные нужды, часть теряется безвозвратно, а остальная загрязненная сточная вода поступает обратно в водоёмы, а использованные воды, как правило загрязнены.
   В связи с вышеизложенным - проблема охраны прибрежной полосы  и оценки качества воды актуальна для всех. Поэтому объектом нашего исследования стало озеро Карна, которое находится в черте города. Летом, являясь местом отдыха людей, круглогодично местом ловли рыбы. 
Цель: создание условий для экологической культуры учащихся и приобщение их к решению конкретных практических задач по сохранению водных богатств родного края.
Приступая к исследовательской работе, мы поставили перед собой следующие задачи:
- осуществить сбор и определение растений – биоиндикаторов водоема; 

- качественно оценить степень загрязнения воды в озере на основании распространенности растений – биоиндикаторов;

- выяснить причину редкого посещения озера местным населением;

-  разработать план по улучшению состояния озера и прибрежной полосы;   
- определение перспектив в дальнейшей работе.

В целях реализации проекта планируется:
- обратиться к администрации города с просьбой установить контейнеры для сбора мусора; 
- очистить прибрежную полосу от мусора;

- провести в школе конкурс рисунков «Будущее нашего озера», напечатать рисунки в местной газете;

- высадить саженцы ивы.
Продолжительность проекта – 2,5 года (весна 2014  -2016 г.г.)
Глава 2. Характеристика озера Карна
По территории Новозыбковского района водосборными реками являются Сож и Десна, являющиеся крупными левыми притоками реки Днепр. Непосредственно на его территории находятся лишь притоки третьего порядка этой системы. Озера Новозыбковского района входят в систему поверхностных котловинных водоемов. По своему происхождению озера связаны с краевой зоной Московского оледенения, край которого прошел частично по территории нашего района, поворачивая на запад по направлению к Мозырю, проходя южнее г. Гомеля. 
Главным фактором образования озёрных котловин в районе считаются деятельность талых ледников, ледниковая аккумуляция.
Исходя из физико – географических особенностей, озера подразделяются на озёра – старицы, прирусловые, пойменные  -  центральной и притеррасной пойм.
Озеро Карна (площадь зеркала воды 2,5 га) расположено в центре г. Новозыбкова. Это озеро – пруд, образовано р. Карна. Ниже по течению поставлена плотина шириной 20 м. Максимальная глубина вблизи плотины более 4,5 м. Берега озера пологие, в юго – западной части округлые, вытянуто с северо – запада на юго – запад. Дно озера илистое. Иловые отложения формируются из остатков отмерших растений и животных. Озеро ежегодно цвело сине – зелеными водорослями, создавая в летний период неприятный запах. Кроме того оно загрязнялось сточными водами консервного завода и станкозаводы. 
В июле 1961 г. озеро было полностью спущено и очищено, но надлежащего эффекта этого не дало, т. к. продолжался  сброс загрязнённых сточных вод. В 90-е озеро вновь было спущено и очищено. 
Среди прибрежно – водной растительности преобладает камыш, тростник, ситник, различные виды стрелолиста и др. И как результат растения оз. Карна можно подразделить на три группы:   
I. Земноводные растения, растущие у самой воды вдоль низкого берега: аир пахучий, вахта трехлистная, гречиха земноводная, осока стройная, рогоз узколистный, частуха водная.
II. Макрофиты – надводные или полупогруженные растения: стрелолист, ситник, рдест.

III. Погруженные в воду растения: рдест плавающий, роголистник, ряска малая, элодея.

Состав ихтиофауны озёр крайне беден: карась (маломерка), плотва, вьюн; обитает 34 вида беспозвоночных  и 29 видов водорослей: диатомовых - 8, зелёных – 6, эвгленовых – 5, являющихся основным компонентом фитопланктона. 
Глава 3. Методы исследования.
Для того чтобы выделить антропогенные изменения на фоне естественных, возникла система специальных наблюдений – мониторинг.

Мониторинг – система периодически повторяемых наблюдений одного и более элементов окружающей среды в пространстве и во времени под вдиянием человеческой деятельности.

Один из специфических методов мониторинга – биоиндикация (определение степени загрязнения по наличию организмов, биоиндикаторов).      О возможности использования живых организмов в качестве показателей определенных природных условий писали еще ученые Древнего Рима и Греции. В трудах М.В. Ломоносова и А.Н. Радищева есть упоминания о растениях-указателях особенностей почв, горных пород, подземных вод.
Биоиндикаторы – организмы, присутствие, количество или интенсивность которых служит показателем каких – либо естественных процессов или условий окружающей среды, наличие определенных веществ в воде или почве, степени загрязнения. Методы биоиндикации применимы только к водоемам, имеющим собственную биоту. Они учитывают реакцию на загрязнение целых сообществ водных организмов или же отдельных систематических групп. 
Преимущества живых индикаторов:

- суммируют без исключения биологически важные данные об окружающей среде, отражают её в целом;

- отражают скорость происходящих в природной среде изменений;

- указывают пути и места скопления различного рода загрязнений;
- помогают нормировать допустимую нагрузку экосистемы;

- эти методы относительно дешевы и не требуют специального сложного оборудования;   
- многие из них довольно просты и  могут быть использованы в работе непрофессионалами. 
Биологические методы дают комплексную оценку качества воды,  что позволяет использовать  их  в  водоемах  с  многокомпонентными и непостоянными источниками загрязнения.  
 Данные о качестве воды, полученные при помощи большинства  биологических  методов, могут быть  соотнесены с официально принятыми показателями: классами качества воды (ККВ),  уровнями сапробности. Это позволяет сопоставлять данные,  полученные при помощи биологических и гидрохимических методов контроля.
  Биологические методы, имеют и свои слабые стороны: используя, их мы  не можем узнать точных концентраций того или иного загрязняющего вещества, а получаем только “общую картину” состояния водоема. 
Различают четыре зоны загрязнения (по нарастанию количества органических веществ) 
     1) Олигосапробные (бедные органикой) 
2) Бета-мезосапробные (с умеренным количеством органических веществ), 
3) Альфа-мезосапробные (загрязненные)  
4) Полисапробные (сильно загрязненные органикой)
Сапробность – характеристика водоема, показывающая уровень его загрязненности органическими веществами и продуктами их распада.
ИНДЕКС ПАНТЛЕ И БУККА.
Для исследования  сапробности водоема  использовался метод Пантле и Букка в модификации Сладечека, который предполагает  определения организмов планктона до вида.  По этой методике довольно точно определяется уровень сапробности  водоема. Учитывается приуроченность каждого вида планктонных организмов к водам с определенной степенью сапробности (s) и относительная  частота встречаемости этих видов в пробе (h).    Для наиболее часто встречающихся видов она приведена в таблице. Относительная частота встречаемости (h) оценивается по таблице 1:
ТАБЛИЦА 1
	Относительная частота встречаемости
	Значение h

	Словесная оценка
	Отношение числа экземпляров данного вида к общему количеству организмов (%)
	

	Очень редко 

Менее редко 

Нередко

Часто 

Очень часто 

Масса
	1

2-3

4-10

11-20

21-40

Более 40
	1

2

3

5

7

9


Индекс сапробности определяется по формуле:

( sh 

            I(s) = ((             ,

( h
т.е. как отношение  суммы sh к  сумме  h для  всех  отмеченных  видов.  В  олигосапробной  зоне  индекс равен 0,5-1,5 ,  в бета-мезосапробной - 1,51-2,5 , в альфа-мезосапробной - 2,51- 3,50, а в полисапробной - более 3,51.
Из большого разнообразия организмов-индикаторов,  мы решили остановиться на водорослях. Исследования проводились в течение трёх летних месяцев, поэтому планктон приходилось «концентрировать» отстойным методом (6). Определение водорослей проводилось в стационарных условиях.

Для исследования нами были выбраны четыре точки.
1-ая - зона отдыха (городской пляж на берегу озера)

2-ая -  место впадения сточных вод промышленного производства (в районе НСЗ)
3-ая -  на расстоянии 2-3 м от береговой линии  (участок без следов антропогенного воздействия) 
4 –ая – место нахождения плотины.
В каждой точке было взято несколько  проб с биоматериалом. Все данные сведены в общую диаграмму (приложение 2).
Глава 4. Результаты исследования.
На основе анализа видового состава растений (приложение 2), обитающих по берегам озера Карна, в толще воды и на дне водоема, был сделан вывод, что главным и отрицательными экологическими факторами являются:
I. Загрязнение берегов озера бытовыми отходами (они сохраняются по берегам озера и в зимний период времени).

II. Загрязнение сточными водами и транспортом.

Из – за этого видовое разнообразие ограничено.

Интенсивность «цветения» воды ещё зависит (летом 2014 года) и от температуры воздуха. Температура  (в июле и августе) воздуха достигала аномально высоких показателей (даже в районе озера) она достигала 35 – 38 градусов по Цельсию, поэтому количество зеленых водорослей и эвгленовых  было высоким.
Была выяснена причина редкого посещения озера городским населением – мусор вдоль прибрежной полосы и в самом озере.

Глава 5. Растения – биоиндикаторы, обнаруженные в озере.
Особое место среди растений, обитающих в водоемах, занимают одноклеточные и нитчатые водоросли, эвгленовые. Они участвуют в природном явлении, получившем название «цветение воды». Оно связано с интенсивным размножением водорослей и эвгленовых. Визуально это определяется по окраске воды. Чем больше концентрация водорослей (в единице объёма воды), тем интенсивнее окраска. Скорость размножения этих организмов зависит от температуры воды (воздуха), количества органических веществ в воде. Особенно четко эта зависимость проявляется у эвгленовых, которые как известно, могут питаться как автотрофы и гетеротрофы. Такие растения, относящиеся к биоиндикаторам -  были обнаружены в озере Карна.
А) Вольвокс
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Род подвижных колониальных организмов, относящихся к отделу зелёные водоросли. В одном слое от 200 до 50000 клеток. Клетки соединены протоплазматическими нитями, полость имеет жидкую слизь, есть два жгутика. Размер одной колонии до 3 мм. Живут в стоячих пресных водоемах, образуя колонии и окрашивая воду в зелёный цвет.

Б) Спирогира
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Нитчатая водоросль. Тело – неветвящаяся нить. Состоит из одного ряда цилиндрических клеток. Спирогира одна из наиболее распространенных водорослей пресных вод всех частей света, также встречается в солоноватых водах. Образует большие ватообразные скопления, которые плавают на поверхности воды или стелятся по дну и очень часто встречаются в тине стоячих и текучих вод. 

В) Улотрикс

[image: image3.jpg]



Обитает в морских и пресных водоемах, образуя на подводных предметах тину зеленого цвета. К улотриксовым относится микроскопическая водоросль – плеврококк, обитающий на нижней части стволов деревьев или заборов. По нему можно определить стороны света, так как он растет на северной стороне ствола.

Г) Зигнема
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Эту водоросль легко узнать по двум крупным хлоропластам звездчатой формы.Клетки зигнемы богаты дубильными веществами, имеющими вид блестящих капелек. Нити имеют ширину от 5 до 60 мкм, одеты слизистым чехлом. При неблагоприятных условиях нити легко распадаются на отдельные клетки. 

Д) Эвгленовые. 

Отдел микроскопических водорослей, зеленые (редко бесцветные). Распространены обычно в мелких, богатых органичеческим веществом водоемах. При массовом развитии эти виды на поверхности воды образуют налет: красный – на солнечном свету, зелёный – в тени или после захода солнца, некоторые виды вызывают «цветение» воды, окрашивая её в коричневый цвет. 
Глава 6. Заключение.

Зная о видовом составе растений оз. Карна и его берегов, можно сделать вывод о том, что воды озера имеют среднюю степень загрязненности. Главным загрязнителем являются органические вещества, небольшое количество нефтепродуктов, поступающих со сточными водами (водители такси и частных автомобилей моют в районе озера автомобили), а также загрязнение бытовым мусором. На данный момент промышленные предприятия не играют серьёзной роли в загрязнении озера,  в связи с резким сокращением производства.

Серьёзной роли в защите берегов озера (посадка елей коммунальными службами несколько лет назад) от разрушения и вытаптывания не сыграли. Вызывает удивление выбор видов растений для озеленения берегов: ель растет медленно, очень чувствительна к загрязнению и как результат 70% посадок погибли.
Сведения, которые получены в результате этого проекта, могут помочь экологическим службам города для контроля, за санитарным состоянием озера Карна. Контроль необходим в связи с тем, что данный водоём является местом отдыха горожан в весенне – летний период, купальный сезон.

Эти знания можно для озеленения берегов озера с наименьшими затратами и большей эффективностью. Например, вместо саженцев ели, можно использовать черенки ивы (процент приживаемости более 90 %, эти деревья дают тень, хорошо переносят обрезку, укрепляют берега, защищая их от размывания).
6.1. План реализации проекта.
	№
	Название мероприятия
	Дата проведения
	Ответственные

	1.
	Соц. опрос «Наше озеро»
	Декабрь 2014
	Учащиеся 10 кл.

	2.
	Статья в газету «Маяк», на тему «Вода»
	Февраль 2015
	Учителя русского языка и литературы, учащиеся школы 5- 6 кл

	3.
	Рисунки «Будущее нашего озера»
	Февраль 2015
	Учащиеся школы

	4.
	Семинар «Вода – богатство человечества»
	Март 2015
	Учащиеся 11 класса

	5.
	Очистка прибрежной зоны от мусора
	Весна 2015
	Учащиеся 7 -8 кл.

	6.
	Уход за деревьями и кустарника растущими вдоль берега озера
	Осень 2015
	Учащиеся 10 кл.

	7.
	Выпуск агитационных листовок 
	Зима 2016
	Учащиеся 9 кл.

	8.
	Покраска скамеек вдоль озера
	Весна 2016
	Учителя технологии, учащиеся

	9.
	Высадка саженцев 
	Весна 2016
	Учащиеся школы и учителя

	10.
	Сбор макулатуры 
	2015 – нач. 2016 г.г.
	Учащиеся школы и учителя


6.2. Ожидаемые результаты.

	№
	Ожидаемые результаты.
	Количество задействованных в проекте.

	1.
	Использование прибрежной зоны при проведении лабораторных и практических работ, экскурсий.
	Внеклассная работа, учителя школы, учащиеся.

	2.
	Посадка саженцев.
	25 шт.

	3.
	Очищенная прибрежная полоса.
	50 чел.

	4.
	Вовлечение коллектива школы и населения в целях преобразования благоустройства территории озера.
	Все учащиеся и учителя  школы 

	5.
	Использование культурной зоны отдыха горожанами.
	


6.3 Оборудование необходимое для реализации проекта.

	№
	Оборудование
	Количество
	Обоснование

	1.
	Бумага.
	1 пачка - 150 листов
	Выпуск агитационных листовок

	2.
	Проектор, экран.
	1 шт.
	Проведение семинара

	3.
	Грабли, мётлы, носилки.
	
	Уборка прибрежной полосы.

	4.
	Сачки
	5 шт.
	Вылов мусора в озере

	5.
	Лопаты
	
	Посадка саженцев

	6.
	Секаторы.
	
	Обрезка кустов.
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Приложение 2.
Частота встречаемости растений – биоиндикаторов по месяцам.
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Приложение 3
Социологический опрос.
Часто ли вы посещаете оз. Карна летом?
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Анкета - заявка
«Летопись длобрых дел по сохранению природы»

1. Название организации учреждения (полностью) Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа №4 г. Новозыбкова»

2. Адрес (с индексом): 243020, Брянская область, г. Новозыбков, ул. Ломоносова, д. 39 А

Телефон  3 -42 -61, факс___________________, e-mail
3. Название детско – юношеского объединения:

4. Название проекта:

5. Направление:

· Благоустройство территории

· Сохранение водных экосистем

· Сохранение наземных экосистем

· Экологическое просвещение и распространение природоохранных идей

6. Год начала реализации проекта 2014
7. Ф.И. О. руководителя проекта, должность. Петушкова Мария Владимировна, учитель биологии – географии

12.01.2015 год

Подпись участника                                             Подпись руководителя
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